MENU DU 06/10 AU 10/10/2025

DEJEUNER

LUNDI 06

MARDI 07

MERCREDI 08

JEUDI 09

VENDREDI 10

Salade d'ceufs durs
Carottes mimosa
Céleri remoulade

Filets de maquereaux
Salade Verte

Spaghetti bolognaise
Spaghetti aux fruits de mer

Fromage ou Laitage

Fruit de Saison

T d
Salade de boulgour Bio
Salade piémontaise
Concombre a la menthe
Chou blanc au cumin
Salade Verte

Escalope de volaille sauce Yassa
Filet de Hoki sauce safran

Petits Pois au Jus

Fromage ou Laitage

Gourmandise Fraise-Framboise ou Fruit Frais

Crudités

Omelette Fines Herbes

Pommes de Terre sautées

Laitage

Tarte aux poires

L
Salade de quinoa &w
Salade de lentilles
Carottes persillées
Frisée aux lardons
Salade Verte

Paupiette de volaille kebab
Poisson bordelaise

Carottes rondelles Pib

Fromage au laitage

Gauffre chantilly ou Fruit Frais

Céleri au pamplemousse
Concombre sauce bulgare
Terrine du pécheur :
Salade de haricots verts  Pyp
Salade Verte

Emincé de boeuf a la ciboulette
Tranche de foie

Pommes de terre campagnarde
au paprika
Choux de Bruxelles

Fromage ou laitage

Fruit de Saison

Salade composée

Macédoine mayonnaise

Rillettes de thon

tase,

Gratin de crozets e

Salade de pates

Steak de beeuf Maitre d'Hotel Sauté de veau Poisson meuniére citron
Riz Pilaf 5;-0-“
o
Gratin de chou-fleur Poélée a l'indienne
Laitage Laitage Laitage Laitage
Liégeois Fruit de Saison Banane au Eclair vanille
chocolat ——

LA GESTIONNAIRE ADJOINTE
E.BECKER

LA PROVISEURE
S.EBODE




